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Geachte donateur,

Rampen volgen elkaar in snel tempo op. Terwijl er nog keihard gewerkt wordt om de
slachtoffers van de tsunami te helpen bij de wederopbouw, zijn in Darfur (Soedan) nog
steeds 1_ miljoen mensen op de vlucht, is Midden-Amerika getroffen door overstromin-
gen en zijn in Pakistan en India meer dan 2 miljoen mensen dakloos geworden door de
aardbeving van 8 oktober. En in Afrika lijden op dit moment 30 miljoen mensen honger.
Door de enorme aantallen zou je bijna vergeten dat het om mensen gaat. Mensen die

- vaak van het ene moment op het andere - beroofd worden van alles: dierbaren,
bezittingen, levensonderhoud en toekomst. Mensen die, ook voordat het noodlot
toesloeg, al van bijna niets moesten zien rond te komen en die zonder hulp bitter
weinig kans hebben op overleven en een nieuw bestaan.

Dat de wereldwijd beschikbare fondsen voor hulpverlening onvoldoende zijn om iedereen
te kunnen helpen, is een tragisch feit. Daar staat tegenover dat CARE Nederland in
2004-2005, dankzij subsidies en financiéle steun van haar donateurs, ruim twee keer
meer geld beschikbaar had voor nieuwe hulpprogramma’s dan in het jaar daarvoor. En
dat met de in het per 30 juni afgesloten boekjaar uitgevoerde projecten, ruim 2 miljoen
mensen werden geholpen.

Particuliere giften zijn voor CARE Nederland belangrijker dan veel donateurs beseffen.
Dat heeft niet alleen te maken met het toegenomen aantal slachtoffers van natuurrampen
en oorlogen, maar ook met het feit dat subsidies steeds vaker alleen nog worden verstrekt
als de aanvragende organisatie een deel van de kosten van hulpverlening zelf kan
financieren. Dat deel wordt bovendien steeds groter. Uw financiéle steun is daarom
onmisbaar. Hartelijk dank voor uw betrokkenheid.

Met vriendelijke groet,

A nr .

Guus Eskens

Directeur

Dare to make a difference



Hilary Wallis

De snel aan internationale bekendheid winnende
kunstschilderes Hilary Wallis (26) is voor CARE
Nederland acht olieverfschilderijen aan het maken,
geinspireerd op de Millenniumdoelen. De werken worden
tussen 10 en 23 december 2005 tentoongesteld in De
Goede Doelen Winkel in Den Haag en gedurende die
periode bij inschrijving verkocht aan de hoogstbiedende.
De opbrengst komt ten goede aan het werk van CARE
Nederland.

‘Dahab’s Kids’ / Hilary Wallis 2003

‘Reizen is voor mij een manier van leven. Ik praat
met de lokale bevolking van de landen die ik bezoek.
Bestudeer hoe ze leven, hun cultuur en geschiedenis. De
ervaringen en indrukken die ik opdoe, maak ik zichtbaar
in mijn schilderijen. Indringender en met meer eigen
perspectivische inbreng dan met fotografie mogelijk
is.” Hilary, geboren in Virginia (USA), had haar eerste
tentoonstelling op zeventienjarige leeftijd en nadien
volgden er nog vele, voornamelijk in de Verenigde Staten
en Nederland.

‘Met de doeken dieik voor CARE Nederland ga maken, wilik
aandacht vragen voor de extreme armoede in veel van de
landen waar ik geweest ben en steeds gastvrij ontvangen
werd. In de schilderijen wil ik vooral ook de hoop op een
betere toekomst een plaats geven.’

‘Zelf hoop ik op een flinke belangstelling van kijkers en,
natuurlijk, ook kopers. Bij deze nodig ik iedereen uit langs
te komen.’

De verkooptentoonstelling van de schilderijen die
Hilary Wallis voor CARE Nederland maakt, wordt
gehouden in De Goede Doelen Winkel aan de
Lange Poten 21B in Den Haag. De opening vindt
plaats op 10 december, de 3¢ White Band Day, en
duurt tot en met 23 december. Nadere informatie
over het openingsprogramma en hoe je op de
schilderijen kunt bieden, vind je vanaf medio
november op www.carenederland.org.

Regeringsleiders niet vastberaden voor
behalen Millenniumdoelen

Teleurstellend, vindt CARE de uitslag van de VN-top
in New York van september. Regeringsleiders bleken
niet vastberaden zich te houden aan hun belofte om de
armoede in 2015 te halveren.

In 2000 beloofden regeringsleiders van 189 landen,
waaronder Nederland, om v66r 2015 de armoede in
de wereld te halveren. Die belofte legden ze vast in de
Millenniumdoelen. Vooralsnog lijkt het echter vooral bij
mooie woorden te blijven. ‘Je kunt die doelen niet realiseren
als je stilstaat’, zegt de voorzitter Kumi Naidoo van Global
Callto Action Against Poverty, eeninternationaal platform
van maatschappelijke organisaties die samen actie voeren
voor het behalen van de Millenniumdoelen en waar ook
CARE International deel van uitmaakt.

‘Door slachtoffers van natuurrampen en oorlogen te helpen
een nieuw bestaan op te bouwen, draagt CARE Nederland
bij aan het bestrijden van armoede. Maar dat is vooral op
lokaal en regionaal niveau. Halvering van de armoede
vraagt om een mondiale aanpak van de onrechtvaardige
wereldhandel, hoge schuldenlasten en ontoereikende
hulpverlening. Dat vereist politieke wil en actie en de roep
daarom wordt steeds massaler’, verduidelijkt Guus Eskens,
directeur CARE Nederland, de woorden van Kumi.

‘Ookin Nederland proberen we de bevolking te mobiliseren
door hetvoerenvan acties. Bijvoorbeeld met de campagne
Maak hetwaar / Armoede de wereld uit (www.maakhetwaar.
nl) van het Nederlands Platform Millenniumdoelen,
waarin ruim 40 Nederlandse organisaties samenwerken.
Na de White Band Days van 1 juli en 10 september,
wordt op 10 december de 3¢ White Band Day gehouden.
Dat is voorafgaand aan de ministersconferentie van de
Wereldhandelsorganisatie (WT0)in Hong Kong. Een nieuwe
gelegenheid waar belangrijke stappen kunnen worden
gezet om de Millenniumdoelen te realiseren. Het lijkt me
goed als we “Politiek Den Haag” daar op de 3¢ White Band
Day nog eens luid en duidelijk op wijzen’, aldus Eskens.

Premier Balkenende neemt een wit polsbandje in ontvangst van
CARE-promotieteam



‘Verbazingwekkend hoe mensen de draad weer oppakken’

Stef Copray is senior adviseur geohydrologie en waterbeheer bij advies- eningenieursbureau Grontmij. Onmiddellijk
nade tsunami stelde het bureau haar kennis en ervaring gratis aan CARE Nederland ter beschikking om de slachtoffers
te helpen bij de wederopbouw. Stef ging twee maanden voor CARE Nederland naar Atjeh om te werken aan herstel
van de drinkwatervoorziening. ‘Het zal nog jaren duren voordat dit gebied weer is opgebouwd.’

Foto na foto laat hij zien van de eindeloze vlaktes van puin,
halve funderingen, een betonnen koepel van een moskee
die door het water honderden meters is meegesleurd,
schepen die op huizen zijn beland. ‘Je kunt je van tevoren
niets van deze verwoesting voorstellen. Als je daar
rondloopt, willen mensen allemaal hun verhaal vertellen.
Iedereen heeft wel iemand verloren.’

Samen met Pak Jassin van CARE Indonesia werkte Stef aan
hetin kaart brengen van de mogelijkheden voor hetwinnen
van schoon grondwater. Het verzamelen van informatie
voor het onderzoek ging niet zonder slag of stoot. ‘De
archieven van het departement voor mineralogie zijn
verloren gegaan en veel medewerkers omgekomen.”

Stef en Jassin brachten samen de informatie bij elkaar die
nog wel voorhanden was en deden veldonderzoek. ‘We
zijn een goed team. Jassin kent de lokale geologie. Ik heb
de nodige kennis van modeltechnieken en geografische
informatiesystemen (GIS). We vullen elkaar prima aan.
Waar mogelijk lieten we jonge geologen meelopen, zodat
zij praktijkervaring konden opdoen. Onze bevindingen zijn
vastgelegd in een rapportage. Bij de planning van nieuwe
woongebieden kan daarmee snelworden bepaald hoe en waar
drinkwatervoorzieningen aangelegd kunnen worden.’

Het proeven van de waterkwaliteit uit een oude waterput
nabij zee in Atjeh

Hulp onontbeerlijk

Stefisonder deindrukvan deveerkrachtvan de Indonesiérs.
De kracht van de mensen zelf, stemt hem hoopvol. ‘Het is
verbazingwekkend hoe mensen de draad weer oppakken.
Mensen helpen elkaar waar het kan. Kinderen die hun
ouders hebben verloren, worden als vanzelfsprekend
opgenomen in nieuwe families. Dat zou hier in Nederland
niet zomaar gebeuren.’
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Nieuw geboorde waterput

Volgens hem is steun van organisaties als CARE aan de
slachtoffersvan de tsunami onontbeerlijk. ‘Mensen hebben
veel om te verwerken en moeten alles opnieuw opbouwen.
Het is belangrijk dat we nu bijspringen en hulp geven,
anders zijn ze over twintig jaar nog geen stap verder.’

CARE Nederland zet zich in voor de slachtoffers van de tsunami
in Indonesié door het verstrekken van schoon drinkwater en
aanleggen van structurele drinkwatervoorzieningen. Kijk voor
meer informatie onder Dossiers/Tsunami op:

www. carenederland.org

Jaarverslag 2004-2005:
2 miljoen mensen krijgen hulp

Het jaarverslag over 2004-2005 is deze maand ver-
schenen. Het afgelopen jaar was CARE Nederland
aan het werk om 2 miljoen slachtoffers van oorlo-
gen en natuurrampen te helpen een nieuw bestaan
op te bouwen. De programma’s - in Afrika, Azi€,
Latijns-Amerika, het Midden-Oosten en de Balkan
- hadden een totale waarde van 36,3 miljoen euro.
Steun kregen de slachtoffers van de tsunami, maar
tegelijk verloor CARE mensen in ‘vergeten rampge-
bieden’ niet uit het 0og. Zoals in Darfur (Soedan),
Burundi, Angola, Democratische Republiek Congo,
Kosovo en Bosnié en Herzegovina. Hartelijk dank
voor jouw betrokkenheid en steun!

Heb je geen jaarverslag ontvangen?
Kijk dan op de website: www.carenederland.org
Of vraag er een aan: 070 310 50 55 of
info@carenederland.org




‘Stap voor stap verbetering’

Wendy van Egmond (23) geeft leiding aan het CARE-promotieteam in Amsterdam. CARE Sierra Leone bood haar -
begin ditjaar - de unieke mogelijkheid om drie maanden stage te komen lopen. Een land waarjarenlang burgeroorlog
heeft geheerst en waar CARE nu de bevolking helpt bij de wederopbouw.

‘Bijna dagelijks geef ik met mijn collega Kadija Koroma
aids-voorlichting in dorpen. Kadija is een heel bijzondere
vrouw, die zich dagin dag uit vollediginzet voor het project
en metwieik naverloop van tijd vriendinnen ben geworden.
We hebben het niet alleen over ons werk, maar ook over
persoonlijke dingen. Over de oorlog en haar leven.’

‘Op een dag vertelde ze mij, dat rebellen haar zusje tijdens
de oorlog maandenlang ontvoerd hebben gehouden en
seksueel hebben misbruikt. Het is voor Kadija een wonder
dat haar zusje werd vrijgelaten en ze elkaar nu weer in de
armen kunnen sluiten. Ook vertelde Kadija dat haar oom
vermoord werd, omdat hij weigerde zijn dochters mee te
geven aan de rebellen. Verhalen waarvan je haren recht
overeind gaan staan. Terwijl ik door de straten van de
hoofdstad Freetown loop, probeer ik me voor te stellen
hoe de situatie tijdens de oorlog was. Tegelijk ban ik die
gedachten uit mijn hoofd, omdat het idee eigenlijk te
gruwelijk is.”

— ]

Collega Joseph plakt stickers om condoomgebruik te promoten

Een land vol ondernemers

Freetown was ooit zo welvarend dat het de naam ‘het Athene
van Afrika” kreeg. Nu is er zo goed als geen elektriciteit,
geen schoon drinkwater en geen infrastructuur. Van een
economie is eigenlijk geen sprake.

Het ontbreekt in het land op zoveel gebieden aan zoveel
dingen, dat er op het eerste gezicht geen beginnen aan
lijkt. Lijkt; want er is wel degelijk vooruitgang. Steeds
meer mensen verdienen hun eigen brood door een zaakje
te beginnen, bijvoorbeeld als meubel- of kleermaker. Soms
doen deze kleine ondernemers het zo goed dat ze mensen
in dienst kunnen nemen.

Ook projectenvan CARE beginnen hunvruchten afte werpen,
vooral in het binnenland. Landbouwprojecten zorgen dat
dorpsbewoners zelfvoorzienend worden. Moeders leren het
belang van hygiéne, melk en schoon drinkwater voor de
gezondheid van hun kinderen. De lokale bevolking krijgt
de materialen om drinkwaterputten en latrines te bouwen,
waar nodig met hulp van projectmedewerkers. Overal liggen
in de zon uit leem gemaakte bakstenen te drogen voor
nieuwe huizen en scholen.

Na de noodsituatie, die tijdens en na de oorlog in het
land heerste, is de situatie nu redelijk stabiel en wordt
Sierra Leone stukje bij beetje weer opgebouwd. Er worden
initiatieven ontwikkeld en er wordt samengewerkt aan een
nieuwe toekomst. Organisaties als CARE spelen daarbij een
belangrijke stimulerende en ondersteunende rol.

Hetis een ingewikkelde taak. Er gaan dan af en toe dingen
mis of minder snel dan gepland. Maar een land dat in
tien jaar tijd kapot is gemaakt, met een bevolking die
verschrikkelijk veel heeft
geleden, heb je niet één-
twee-drie weer opgebouwd.
Er is veel werk te verrich-
ten. Maar als de bevolking,
overheid en hulpverleners
zich samen blijven inzetten,
geloof ik dat het stap voor
stap beter wordt.’

Wendy: ‘Je hoort verhalen waar je haren
recht van overeind gaan staan’

Bereken je rijkdom!
Wil je weten hoe rijk je bent?
Kijk dan eens op www.globalrichlist.nl




‘Met een paar euro redt je
daadwerkelijk een mensenleven’
zegt Paul Borshoom.

"Maken we nu weer dezelfde fout?’

In Niger dreigen bijna 2%z miljoen mensen van honger om te komen. De door langdurige droogte toch al schamele oogst
werd door sprinkhanen opgevreten. Het vee is omgekomen of, net als het zaaigoed voor het volgende plantseizoen,
door de hongerende bevolking verkocht of geconsumeerd. Het probleem beperkt zich echter niet alleen tot Niger.
Ook in negen andere landen in West-, Oost- en Zuid- Afrika zijn de mensen afhankelijk van voedselhulp. Volgens de
Verenigde Naties hebben op dit moment meer dan 30 miljoen mensen dringend hulp nodig en verergert de situatie zich.
Paul Borsboom, hoofd van de programma-afdeling van CARE Nederland, beaamt dit: ‘Deze ramp lijkt op die van 2002.
Toen was er onvoldoende hulp en zijn miljoenen mensen van honger omgekomen. Laten we dezelfde fout niet nog eens
maken. Maar laten we ons ook realisren dat het steeds terugkerende hongerprobleem in Afrika op te lossen is door de

oorzaken aan te pakken.’

Wat is er dan aan de hand?

‘De tien landen waarje het over hebt, zijn slechts de zwaarst
getroffen gebieden. Ze behoren tot de allerarmste in de
wereld: Mali, Niger, Soedan, Eritrea, Ethiopi€, Kenia, Mali,
Zambia, Zimbabwe en Mozamique. In Niger, het op één na
armste land ter wereld, moet 65% van bevolking zien te
overleven van minder dan $ 1,00 per dag. Armoede maakt
mensen kwetshaar voor hongersnood.’

‘Eigenlijk heerst in Niger structurele hongersnood, want
ook bij een relatief goede oogst heeft 50% van de Nigerezen
nog onvoldoende te eten. Vruchtbare landbouwgronden
zijn schaars en de voedselproductie is onvoldoende om
een bevolking van 12 miljoen mensen te voeden, laat staan
datjevoorraden kuntaanleggen. Wat dan gebeurt wanneer
door droogte en vraat door sprinkhanen de oogst mislukt,
is duidelijk.’

Wat moet er dan gebeuren?

‘De landbouwproductie moet worden verbeterd en dat
kan door grondverbetering met kunstmest, irrigatie,
voorlichting over betere landbouwtechnieken, distributie
van werktuigen en de introductie van gewassen die beter
bestand zijn tegen droogte. Als de boerenin staat zijn meer
te produceren dan ze voor eigen gebruik nodig hebben,
dan kunnen ze voorraden aanleggen of de overschotten
verkopen. Daarmee bouwen ze wat reserve op om
tegenslagen op te kunnen vangen.’

‘Aanvullend kun je
helpen bij het ontwik-
kelen van alternatieve
manieren om in het
levensonderhoud te
voorzien. Als 90% van
de mensen afhankelijk 588
is van landbouw, zoals &
in Niger, dan ben je B2
natuurlijk erg kwets- 1
baar. Die kwetsbaar-
heid neemt af, wanneer
families en dorpsge-
meenschappen deels ook
op andere wijze in hun
eerste levensbehoeften
kunnen voorzien. Daarom heeft CARE in de meeste van de
getroffen landen programma’s waarin mensen een vak kunnen
leren en we ze helpen bij het opzetten van een bedrijfje.’

Is het zo simpel?

‘De schaalgrootte waarop je veranderingen moet doorvoe-
ren om merkbaar resultaat te boeken, is gigantisch. Daarom
werken we samen met lokale organisaties en overheden.
Brengen hen de kennis bij, laten zien dat het werkt en
verstrekken de middelen. Zo komt de sneeuwbal aan het
rollen, maar het zal nog vele jaren duren voordat die
onderaan de berg is.’



Door regelgeving is CARE Nederland gedwongen de acceptgirokaart 180 graden gedraaid af te drukken. Onze excuses daarvoor.

“Een veel groter gevaar dan de sprinkhanenplaag vormt de
verspreiding van HIV/aids en andere ziekten. In Niger valt
het nog mee, maar in Zambia en Malawi worden mensen
gemiddeld niet ouder dan zo'n 40 jaar. Iedere verbetering
die je probeert te realiseren, is zinloos als er door sterfte
en ziekte niet voldoende mensen zijn om het werk te doen.
Daarom geven wein al onze programma’s ook voorlichting
over het voorkomen van deze en andere ziekten.

En nu?

‘Dat er nu onmiddellijk op
grote schaal voedselhulp
verstrekt moet worden, is
duidelijk. Net als in 2002
is de hulp verre van vol-
doende. Daarom vraag ik
met grote klem aaniederen
die dit leest om de accept-
girokaart hierboven in te
vullen. Het geld zalworden
besteed aan de CARE
International noodhulp-
programma ‘sin de getrof-
fen landen. Met een paar
euro redt je daadwerkelijk een mensenleven.’

Reuters/Finbarr OReilly
(www.alertnet.org)

‘In de dorpen waar we werken aan structurele verbetering,
zien we dat de combinatie van hogere voedselproductie,
diversificatie van bestaansbronnen, voorlichting over
HIV/aids en lokale samenwerking werkt. We gaan daarmee
door, maar hebben meer geld nodig om sneller vooruit-
gang te boeken.

Kijk voor meer informatie onder Dossiers/Honger in Afrika
op: www.carenederland.org

Toen de zon verdween...

De zon verdween. En toen het weer licht werd, was alle
hoop verloren. Zo omschrijft Manomi Maigomo uit Niger
de dag dat een donkere wolk van sprinkhanenin een paar
uur tijd zijn hele oogst opvrat.

Manomi beheert een klein stukje land, vlakbij zijn huis
in het dorpje Kabima in de Tahoua-regio in Niger. Daar
verbouwt hij voornamelijk gierst. Normaal levert de oogst
net genoeg op om zijn familie te voeden. Maar vorig jaar
viel amper een druppel regen en Manomi werkte hard om
de oogst nog enigszins te laten slagen. Tot in augustus
de sprinkhanen kwamen en voor zijn ogen al zijn werk
vernietigden.

Manomi probeerde buiten het dorp werk te vinden om zo
geld te verdienen voor eten. Maar hij moest zonder succes
terugkeren. In oktober 2004 waren zijn gezin en de 180
andere boerenfamilies uit het dorp de wanhoop nabij. ‘We
zijnin mierenhopen gaan zoeken, want mieren slaan soms
granen op. We hadden zo’'n honger dat we zelfs bladeren
aten. Ik kon niet meer werken, had geen kracht meer in
mijn handen.’

‘Nu gaat het beter. Dankzij het voedsel dat we krijgen
kunnen we overleven. Ik ben op een cursus geweest
en heb ander zaad en
gereedschappen gekre-
gen. Hetis nuafwachten
tot de oogst, maarik heb
er vertrouwen in dat ik
daarmee straks zelf
mijn familie weer te
eten kan geven.

Manomi Maigomo uit Niger en zijn
familie

Dare to make a difference



